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Ţara Total din care:  
femei 

 
UE-27 1), 2) 446,7 228,4 
Austria 9,0 4,6 
Belgia 11,6 5,9 
Bulgaria 6,8 3,5 
Cehia 10,5 5,3 
Cipru 0,9 0,5 
Croaţia 3,9 2,0 
Danemarca 5,9 3,0 
Estonia 1,3 0,7 
Finlanda 5,5 2,8 
Franţa 1) 67,9 35,0 
Germania 83,2 42,2 
Grecia 10,5 5,3 
Irlanda 5,1 2,6 
Italia 59,0 30,2 
Letonia 1,9 1,0 
Lituania 2,8 1,5 
Luxemburg 0,6 0,3 
Malta 1) 0,5 0,3 
Polonia 1), 2) 37,7 19,4 
Portugalia 1) 10,4 5,4 
România 2), 3) 19,0 9,8 

Slovacia 5,4 2,8 
Slovenia 2,1 1,0 
Spania 47,4 24,2 
Suedia 10,5 5,2 
Ţările de Jos 17,6 8,8 
Ungaria 9,7 5,0 

10

- pe sexe - 

- Total - 

9802644 9239811 

Feminin Masculin

1) Date definitive.

1) Date provizorii.  
2) Estimări.  
3) Datele se referă la populaţia rezidentă calculată  

în conformitate cu cerinţele și regulamentele  
internaţionale. 

Sursa: Eurostat.

- pe medii -

9959068 9083387 

Urban Rural

- pe grupe de vârstă - 

3089023 11029758 

0-14 ani 15-59 ani

4923674 

60 ani și peste

Populaţie

Populaţia la 1 ianuarie 2022 
(milioane locuitori) 

Populaţia rezidentă, pe sexe, grupe de vârstă  
şi medii, la 1 ianuarie 20221) (persoane)

19042455 

POPULAŢIE - DEMOGRAFIE ȘI STATISTICĂ SOCIALĂ
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1) La 1 ianuarie.

0-14 ani

15-59 ani

2005 

2010 

2015 

2020 

 20221) 

60 ani și peste

La 1 ianuarie 2022, populaţia rezidentă a României a fost de 19042,5 mii locuitori, din care  
9,8 milioane femei (51,5%). Structura pe vârste a populaţiei rezidente poartă amprenta specifică 
unui proces de îmbătrânire demografică, marcat, în principal, de scăderea natalităţii, care a 
determinat scăderea în cifre absolute a populaţiei tinere (0-14 ani), deși se remarcă o creştere 
ușoară a ponderii acesteia în total populaţie (16,2%). Aceeași evoluţie poate fi observată și la 
populaţia vârstnică (de 60 ani şi peste): o scădere în cifre absolute (cu 24,2 mii persoane) și o 
creștere a ponderii acesteia la 1 ianuarie 2022 (25,9%). 
 
Populaţia rezidentă adultă (15-59 ani) la 1 ianuarie 2022 reprezintă 57,9% din total. În cadrul 
populaţiei adulte a crescut ponderea grupei de vârstă 50-54 ani şi a scăzut cea a grupelor de vârstă  
20-24 ani, 25-29 ani, 30-34 ani, 35-39 ani şi 45-49 ani. Ponderile grupelor de vârstă 15-19 ani,  
40-44 ani şi 55-59 ani au rămas relativ constante. 
 
La 1 ianuarie 2022, populaţia rezidentă din mediul urban era de 10,0 milioane persoane, 
reprezentând 52,3% din populaţia ţării. 

Structura pe grupe mari de vârste  
a populaţiei rezidente

Populaţia la 1 ianuarie 2022

19,4%

22,2%

23,6%

25,6%

25,9%

2005 

2010 

2015 

2020 

 20221) 

63,1%

62,0%

60,8%

58,6%

57,9%

2005 

2010 

2015 

2020 

 20221) 

17,5%

15,8%

15,5%

15,8%

16,2%

Ţara % din UE-27 
 
UE-27 1), 2) 100,00 
Germania 18,63 
Franţa 1) 15,19 
Italia 13,21 
Spania 10,62 
Polonia 1), 2) 8,43 
România 2), 3) 4,26 
Ţările de Jos 3,94 
Belgia 2,60 
Cehia 2,35 
Grecia 2,34 
Suedia 2,34 
Portugalia 1) 2,32 
Ungaria 2,17 
Austria 2,01 
Bulgaria 1,53 
Danemarca 1,31 
Finlanda 1,24 
Slovacia 1,22 
Irlanda 1,13 
Croaţia 0,86 
Lituania 0,63 
Slovenia 0,47 
Letonia 0,42 
Estonia 0,30 
Cipru 0,20 
Luxemburg 0,14 
Malta 1) 0,12 

1) Date provizorii.  
2) Estimări.  
3) Datele se referă la populaţia rezidentă calculată în  

conformitate cu cerinţele și regulamentele internaţionale. 
Sursa: Eurostat.
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Populaţia după domiciliu, pe sexe, grupe de vârstă şi medii,  
la 1 iulie 20221) (persoane)

- pe sexe - 

11234477 10708244 

Feminin Masculin

1)Date provizorii.

- pe medii -

12337426 9605295 

Urban Rural

- pe grupe de vârstă - 

3188127 13619874 

0-14 ani 15-59 ani

5134720 

60 ani și peste

- Total - 21942721 
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La 1 iulie 2022 populaţia României după domiciliu a fost de 21942,7 mii persoane. 
 
La 1 iulie 2022 se observă o reducere a ponderii populaţiei tinere (de 0-14 ani) cu 0,2 puncte procentuale 
până la 14,5% şi menţinerea ponderii populaţiei vârstnice (de 60 ani şi peste), la 23,4%. Populaţia adultă 
(15-59 ani) reprezintă 62,1% din total. 
 
La 1 iulie 2022, populaţia după domiciliu din mediul urban era de 12,3 milioane persoane, reprezentând 
56,2% din populaţia ţării. 

Notă: Populaţia după domiciliu la 1 iulie 2022 - date provizorii.

Populaţia după domiciliu, la 1 iulie

51,2%

48,8%

56,4

feminin

2020

20221)

masculin urbanrural

43,6%

51,2%

48,8%

56,2%

43,8%

1) Date provizorii.

pe mediipe sexe
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Vârsta medie a populaţiei, la 1 iulie 2022

1) Date definitive.  
2) Datele se referă la 1 ianuarie 2022. 

Vârsta medie 
a populaţiei 

cu domiciliu în 
România

Vârsta medie 
a populaţiei 

rezidente

42,31)
42,12)

Notă: Pentru anii 2021-2022 sunt incluși numai născuţii-vii ai căror mame aveau la data naşterii reşedinţa obişnuită în România şi 
a căror naştere a fost înregistrată la Oficiile de Stare Civilă din România, decesele sub 1 an, respectiv decesele persoanelor cu 
reşedinţa obişnuită în România, al căror deces a fost înregistrat la Oficiile de Stare Civilă din România.  
Sunt incluse căsătoriile persoanelor care aveau, la data încheierii căsătoriei, domiciliul în România, precum şi căsătoriile 
persoanelor de cetăţenie română care se căsătoresc în străinătate şi care sunt înregistrate la Oficiile de Stare Civilă din România. 
Sunt incluse divorţurile persoanelor ale căror divorţuri s-au încheiat la judecătorii, stări civile sau notari publici, în conformitate 
cu prevederile Legii nr. 202/2010, precum și divorţurile cetăţenilor români care au divorţat în străinătate, ale căror divorţuri au 
fost transcrise la Oficiile de Stare Civilă din România. 

1) Date provizorii. 

- ani -

Natalitatea, prima componentă a mișcării naturale a 
populaţiei, a înregistrat în anul 20221) o scădere faţă de 
anul precedent, 168,6 mii de născuţi-vii cu reședinţa 
obișnuită în România, mai puţin cu 24,6 mii persoane 
faţă de anul 2021.  
 
Mortalitatea, a doua componentă a mișcării populaţiei, 
a rămas ridicată în România. În anul 20221) au decedat 
272,0 mii persoane cu reședinţa obișnuită în România, 
cu 63,5 mii persoane mai puţine decât în anul 2021. 
Numărul deceselor sub 1 an al copiilor cu reședinţa 
obișnuită în România a fost, în anul 20221), de 1013 
decese, cu 1 deces mai puţin faţă de anul 2021. 
 
În anul 20221) s-au înregistrat 118,3 mii căsătorii. 
Comparativ cu anul 2021, numărul căsătoriilor a crescut 
cu 4,1 mii.  
 
Numărul divorţurilor înregistrate în anul 20221) a fost 
de 23,3 mii, în scădere cu 3,7 mii faţă de anul 2021.

Vârsta medie a populaţiei 
rezidente la 1 iulie 2022 a 
crescut la 42,3 ani, vârstă 
medie ce caracterizează 
ţările cu o populaţie 
„adultă”.  
Populaţia feminină, cu o 
vârstă medie de 44,0 ani a 
fost mai îmbătrânită decât 
cea masculină cu 3,5 ani.  
 
Vârsta medie a populaţiei 
după domiciliu la 1 ianuarie 
2022 a crescut la 42,1 ani.  
Populaţia feminină, cu o 
vârstă medie de 43,6 ani a 
fost mai îmbătrânită decât 
cea masculină cu 3,1 ani. 

Căsătorii

81,3

114,2

118,3

Divorţuri

22,8

27,0

23,3

2020

2021

2022

Evoluţia căsătoriilor și divorţurilor 
- mii -
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Notă: Sunt incluşi născuţii-vii ai căror mame aveau, la data nașterii, reşedinţa obişnuită în România şi a căror naştere a fost 
înregistrată la Oficiile de Stare Civilă din România, decesele sub 1 an, respectiv decesele persoanelor cu reşedinţa obişnuită în 
România. Pentru calculul ratelor de natalitate şi mortalitate pentru anul 2022 s-a utilizat populaţia rezidentă la 1 ianuarie.  
Pentru calculul ratelor de nupţialitate și divorţialitate s-a utilizat populaţia după domiciliu la 1 iulie 2022. 
1) Date provizorii. 
2) Rata mortalităţii infantile este calculată prin raportarea numărului persoanelor decedate cu vârsta sub 1 an, care au avut 

reședinţa obișnuită în România, la 1000 născuţi-vii cu reședinţa obișnuită în România. 
Sursa : INS - Cercetările statistice din domeniul demografiei.

Evoluţia natalităţii, mortalităţii, nupţialităţii, divorţialităţii  
şi a sporului natural al populaţiei în anul 20221)

Născuţi-vii 168630

Decese 271989

Mişcarea naturală  

a populaţiei 

 (date absolute)

Decese la o vârstă  
sub 1 an 1013

Sporul natural -103359

Căsătorii 118300

Divorţuri 23289

8,9

14,3

Rate 
  (la 1000 locuitori)

6,02)

-5,4

5,4

1,06

Născuţi-vii și sporul natural,  
în anul 2021

Născuţi-vii și sporul natural,  
în anul 2021 - continuare -

Născuţi-vii Sporul  
Ţara (la 1000 locuitori) natural 
 
UE-27 1), 2) 9,1 -2,7 
Austria 9,6 -0,7 
Belgia 10,2 0,5 
Bulgaria 8,5 -13,1 
Cehia 10,6 -2,7 
Cipru 11,4 3,5 
Croaţia 9,2 -6,6 
Danemarca 10,8 1,1 
Estonia 10,0 -4,0 
Finlanda 9,0 -1,5 
Franţa 1) 11,0 1,2 
Germania 9,6 -2,7 
Grecia 8,1 -5,5 
Irlanda 12,0 5,2 

1) Date provizorii. 2) Estimări.  
3) Pentru anul 2021 rata de natalitate  a fost calculată prin raportarea numărului născuţilor-vii ai căror mame aveau la data  

nașterii reședinţa obișnuită în România, la numărul populaţiei rezidente la 1 iulie a fiecărui an. 
4) Pentru anul 2021 rata sporului natural al populaţiei a fost calculată prin diferenţa ratei natalităţii pentru născuţii-vii ai căror 

mame aveau la data nașterii reședinţa în România, la rata mortalităţii pentru decedaţii cu reședinţa în România.  
Sursa: Eurostat; INS.

Născuţi-vii Sporul  
Ţara (la 1000 locuitori) natural 
 
Italia 6,8 -5,1 
Letonia 9,2 -9,1 
Lituania 8,3 -8,7 
Luxemburg 10,5 3,4 
Malta 8,5 0,4 
Polonia 1), 2) 8,8 -5,0 
Portugalia 1) 7,7 -4,4 
România 2),3),4) 10,1 -7,4 
Slovacia 10,4 -3,1 
Slovenia 9,0 -2,0 
Spania 7,1 -2,4 
Suedia 11,0 2,1 
Ţările de Jos 10,2 0,5 
Ungaria 9,7 -6,4 



Masculin Feminin
20202021 20212020

72,47 71,50 78,91 79,71 
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În anul 2021, durata medie a vieţii a fost de 
71,50 ani pentru bărbaţi și de 78,91 ani pentru 
femei, în scădere faţă de anul 2020 cu 0,97 ani 
la populaţia masculină și cu 0,80 ani la 
populaţia feminină. În anul 2021, femeile au 
avut o durată medie a vieţii mai mare cu 7,41 
ani decât bărbaţii.

Notă: Datele pentru anul 2022 vor fi disponibile în luna iulie 2023. 

Durata medie a vieţii, pe sexe (ani)

Durata medie a vieţii în anul 2021

Ţara ani 
 

UE-27 1), 2) 80,1 
Austria 81,3 
Belgia 81,9 
Bulgaria 71,4 
Cehia 77,2 
Cipru 81,3 
Croaţia 76,7 
Danemarca 81,5 
Estonia 77,2 
Finlanda 81,9 
Franţa 1) 82,4 
Germania 80,8 
Grecia 80,2 
Irlanda 82,4 
Italia 82,7 
Letonia 73,1 
Lituania 74,2 
Luxemburg 82,7 
Malta 1) 82,5 
Polonia 1), 2) 75,5 
Portugalia 1) 81,5 
România 2) 72,8 
Slovacia 74,6 
Slovenia 80,7 
Spania 83,3 
Suedia 83,1 
Ţările de Jos 81,4 
Ungaria 74,3 

1) Date provizorii.  
2) Estimări.  
Sursa: Eurostat.
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Populaţia rezidentă pe vârste și sexe, la 1 ianuarie 2022

Primele zece oraşe1) ale ţării, după numărul persoanelor  
cu domiciliul în România, la 1 iulie 2022 2)

1) Municipiul (reşedinţă de judeţ). 
2) Date provizorii.

București - 2162281 

Iași - 393574 

Cluj-Napoca - 328418 

Timișoara - 311651 

Constanţa - 302976 

Galaţi - 304692 

Craiova - 291699 

Brașov - 285532 

Ploiești - 216134 

Oradea - 218069 
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Din cele 319 municipii şi oraşe, 86,5% aveau o populaţie sub 50 mii locuitori, reprezentând 18,6% din 
populaţia ţării și 33,0% din populaţia urbană. Oraşele mari (cu peste 100000 de locuitori) deţin 31,6% 
din populaţia ţării şi 56,2% din populaţia urbană. În mediul rural, la 1 iulie 2022, locuiau 9,6 milioane 
persoane, reprezentând 43,8% din populaţia ţării. Comunele cu populaţia cuprinsă între 1000 și 5000 
locuitori sunt majoritare în numărul total al comunelor (79,4%) iar populaţia lor reprezintă 27,6% din 
populaţia ţării și 63,1% din populaţia rurală.

1) Date provizorii.

Gruparea judeţelor şi localităţilor după numărul persoanelor cu domiciliul în 
România, la 1 iulie 20221)

Judeţe - total 42 
Sub 300000 7 
300000 - 499999 17 
500000 - 699999 10 
700000 şi peste 8 

 
Municipii şi oraşe - total 319 
Sub 5000 27 
5000 - 19999 188 
20000 - 49999 61 
50000 - 99999 18 
100000 - 199999 15 
200000 - 999999 9 
1000000 şi peste 1 

 
Comune - total 2862 
Sub 1000 119 
1000 - 1999 701 
2000 - 4999 1571 
5000 - 9999 419 
10000 şi peste 52 
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Migraţia internă, în anul 20221)

1) Date provizorii.  
2) Pentru calculul ratelor s-a utilizat populaţia după domiciliu la 1 iulie a fiecărui an.  
Sursa : Ministerul Afacerilor Interne - Direcţia pentru Evidenţa Persoanelor şi Administrarea Bazelor de Date.

În anul 20221) şi-au schimbat domiciliul în interiorul ţării 457,9 mii persoane, mai multe cu 83,4 mii 
persoane faţă de anul 2021.  
 
Ca şi în anii precedenţi, în anul 2022, fluxurile migratorii din urban (în rural şi în urban) deţin cele mai 
mari ponderi în structura migraţiei interne. 

1) Date provizorii.

 
Total 457872 

Din rural în urban 98414 

Din urban în urban 125517 

Din rural în rural 89267 

Din urban în rural 144674 

 

Total 20,9 

Din rural în urban 8,0 

Din urban în urban 10,2 

Din rural în rural 9,3 

Din urban în rural 15,1 

Structura fluxurilor migraţiei 
interne urbane şi rurale, 

determinate de schimbarea 
domiciliului (date absolute)

Rate 2) (la 1000 locuitori)



20

Cetăţeni români care şi-au stabilit domiciliu  
în străinătate, în anul 2021

Notă: Datele pentru anul 2022 vor fi disponibile la finalul lunii iulie 2023.

Soldul migraţiei internaţionale cu schimbarea domiciliului în anul 2021 a fost pozitiv, numărul 
imigranţilor fiind de 1,4 ori mai mare decât numărul emigranţilor.  
În anul 2021, soldul migraţiei internaţionale temporare cu stabilirea reşedinţei obişnuite a fost 
negativ, numărul emigranţilor depăşind numărul imigranţilor cu 22,2 mii persoane.  
 
În cursul anului 2021, cele mai multe persoane care au emigrat cu schimbarea reședinţei obișnuite 
au fost de sex masculin, reprezentând 60,4% din totalul emigranţilor. În anul de referinţă, 58,5% din 
numărul imigranţilor au fost de sex masculin.

 
Total 34341 
 
Pe sexe  
Masculin 15955 
Feminin 18386 
 
Pe grupe de vârstă  
sub 18 ani 7710 
18-40 ani 17015 
41-60 ani 8807 
61 ani şi peste 809 
 
După ţara de destinaţie  
Australia 115 
Austria 2581 
Belgia 646 
Canada 1242 
Franţa 1312 
Germania 5121 
Grecia 203 
Iordania 32 
Israel 143 
Italia 4986 
Marea Britanie 4702 
Republica Moldova 2100 
Spania 5970 
S.U.A. 1695 
Suedia 231 
Ucraina 74 
Ungaria 186 
Alte ţări 3002

 număr persoane



21

Imigranţi 
Total 194642 
 
Pe sexe  
Masculin 113914 
Feminin 80728 
 
Pe grupe de vârstă  
sub 18 ani 24643 
18-40 ani 106835 
41-60 ani 50957 
61 ani şi peste 12207 
 
După ţara de provenienţă  
Austria 7201 
Belgia 5777 
Canada 838 
Danemarca 1770 
Elveţia 1473 
Franţa 1967 
Germania 13459 
Grecia 2027 
Italia 13684 
Marea Britanie 26182 
Republica Moldova 34006 
Spania 51126 
Statele Unite ale Americii 1234 
Ungaria 768 
Alte ţări 33130 

Emigranţi 
Total 216861 
 
Pe sexe  
Masculin 131038 
Feminin 85823 

 
Pe grupe de vârstă  
sub 18 ani 22893 
18-40 ani 126430 
41-60 ani 56822 
61 ani şi peste 10716 

 
După ţara de destinaţie  
Austria 12134 
Belgia 12513 
Canada 1470 
Danemarca 5223 
Elveţia 2169 
Franţa 4793 
Germania 43354 
Grecia 805 
Italia 27044 
Marea Britanie 22920 
Republica Moldova 7156 
Spania 15727 
Statele Unite ale Americii 2827 
Ungaria 543 
Alte ţări 58183 

Numărul migranţilor cu schimbarea reşedinţei obişnuite, în anul 2021 
număr persoane 

Notă: Datele provizorii pentru anul 2022 vor fi disponibile în luna septembrie 2023. 
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Emigranţii și imigranţii pe vârste și sexe, în anul 2019
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Emigranţii și imigranţii pe vârste și sexe, în anul 2021
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